CORSO BASE GEL

Percorso tecnico completo - durata 5 giorni

PROGRAMMA DEL CORSO

01 - WET COMBI 02 - SOFT DRY 03 - EXPRESS
04 - QUADRATA 05 - MANDORLA / OVALE
1° GIORNO

WET COMBI MANICURE

NO MODELLA

MATTINA

¢ Anatomia delle unghie: spiegazione delle varie strutture cutanee.
» Anatomia della pelle: differenza tra pelle sottile e spessa.

¢ Fresa e punte per manicure: differenze tra materiali e diametri.

« Preparazione meccanica: lima e vari grit. Preparazione chimica: One Solution, Nail Prep, Ultra Bond, Primer e
Base Overlay.

e Schema delle tipologie di unghia e scelta del rinforzo da realizzare con la base.

» Pausa caffe.

Ore 11:00 - dimostrazione: preparazione meccanica della lamina e tecnica Wet Combi.

e Preparazione chimica, corretta applicazione della base e monocolore sotto cuticola.

Ore 13:00 - pausa pranzo.

e Ore 13:45 - rientro in aula per la pratica su 5 unghie.

POMERIGGIO
» Pratica della tecnica Wet Combi Manicure su se stessa.
» Applicazione della base e monocolore sotto cuticola.

* Foto finale del lavoro svolto.
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CORSO BASE GEL

Percorso tecnico completo - durata 5 giorni

2° GIORNO
SOFT DRY MANICURE

MODELLA SENZA PRODOTTO

MATTINA

Spiegazione e dimostrazione della tecnica Soft Dry Manicure con l'utilizzo esclusivo di punte fresa.

Cause dei sollevamenti e modalita per la loro prevenzione.

Sterilizzazione e disinfezione.

Patologie pit comuni in salone.

Caratteristiche e differenze tra base semipermanente Overlay e Hard Gel (gel in bottiglia).
Regole del French per una lunghezza corta da salone.

Pausa caffe.

Dimostrazione della rimozione del prodotto.

Dimostrazione della tecnica Soft Dry Manicure.

Applicazione della base Camouflage e French in superficie.

Dimostrazione della tecnica Stamping.

Pausa pranzo.

POMERIGGIO

Lavoro pratico della corsista su modella: 5 unghie.

Foto finale, posizionamento della mano, contenuti per i social e utilizzo delle app.

IRIS NAILS ACADEMY - PESCARA

Pagina 2



CORSO BASE GEL

Percorso tecnico completo - durata 5 giorni

3° GIORNO
EXPRESS MANICURE

MODELLA RICHIESTA

MATTINA

Foto con attestati.

Cause e prevenzione dei sollevamenti.
Polimerizzazione in lampada LED.

Tecnica Express Manicure e tipologia di pelle adatta.

Acrylic Gel: caratteristiche principali.

Regole per realizzare un Soft Baby-Boomer corto da salone con Acrylic Gel per rinforzare le unghie naturali.

Pausa caffe.

Spiegazione e dimostrazione della corretta rimozione del prodotto.
Utilizzo della fresa.

Spiegazione e dimostrazione della tecnica Express Manicure.

Nail art da salone con polvere Sirena (effetto Sugar).

Corretta applicazione del top.

Pausa pranzo ore 13:30.

POMERIGGIO

Ore 13:45 - lavoro pratico della corsista su modella.
Foto finale, posizionamento della mano, contenuti per i social e utilizzo delle app.

Compito da svolgere a casa con tag sui social.
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CORSO BASE GEL

Percorso tecnico completo - durata 5 giorni

4° GIORNO
RICOSTRUZIONE SENZA LIMATURA - FORMA QUADRATA

NO MODELLA

MATTINA

e Conoscenza dei parametri corretti della forma quadrata e relative variazioni.

e Forme delle unghie naturali: posizionamento delle Nail Form in base ai diversi tipi di unghia naturale.
 Corretto taglio delle Nail Form: taglio in profondita e tagli laterali in base al tipo di unghia naturale.

» Scelta del tipo di manicure in base alla pelle e preparazione dell'unghia naturale.

« Differenze e funzionalita dei diversi gel costruttori; scelta del prodotto per allungamento e rinforzo.

e Dimostrazione: ricostruzione con Expert Gel Builder Camouflage per I'allungamento e creazione dell'apice con
Master Gel o Gel Soufflé Camouflage, in tecnica senza limatura, su lunghezza media da salone.

» Schema del French in superficie con Ultra White e Art Decor (strass 0 Stamping a scelta). Dimostrazione
dell'insegnante su intera mano o almeno 3 unghie.

POMERIGGIO
 Lavoro pratico delle corsiste su 2/3 unghie.
 Foto finale, posizionamento della mano, contenuti per i social e utilizzo delle app.

e Compito da svolgere a casa con tag sui social.
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CORSO BASE GEL

Percorso tecnico completo - durata 5 giorni

5° GIORNO
RICOSTRUZIONE SENZA LIMATURA - MANDORLA / OVALE

MODELLA RICHIESTA

MATTINA
e Conoscenza dei parametri corretti della forma Mandorla/Ovale e variazione della forma in base alla lunghezza.

e Posizionamento della Nail Form per la Mandorla da salone in base ai diversi tipi di unghia naturale: standard,
grifotica e trampolino.

 Corretto taglio della Nail Form: tagli in profondita e tagli laterali.
 Scelta del tipo di manicure in base alla pelle e preparazione dell'unghia naturale.

e Dimostrazione: ricostruzione con gel ad alta densita per I'allungamento e rinforzo con gel Camouflage
autolivellante, in tecnica senza limatura finale.

« Applicazione del colore in una sola passata e Art Decor su alcune unghie: Line Sticker, Stamping, strass, glitter o
pigmenti a scelta.

POMERIGGIO
e Lavoro pratico delle corsiste.
e Consegna attestati e foto finale con le corsiste.

» Compito da svolgere a casa con tag sui social.

IN ACCADEMIA TROVERAI

0 Tavolo personale O Fresa professionale
0 Aspiratore da tavolo O Guanti
0 Lampada LED 0 Lampada da tavolo

[ Tutti i prodotti necessari per il lavoro giornaliero

DA PORTARE: esclusivamente i propri pennelli personali. L'Accademia non mettera a disposizione pennelli.
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CORSO BASE GEL

Percorso tecnico completo - durata 5 giorni

REGOLE DELL'ACCADEMIA

Ogni lezione iniziera alle ore 09:15; si richiede I'arrivo in Accademia qualche minuto prima.
Durante la lezione é vietato mangiare o distrarsi con il cellulare; & consigliato seguire e prendere appunti.
E possibile fare foto e video durante la lezione, ma & vietata la divulgazione dei video delle tecniche.

In caso di malattia o altro imprevisto, I'Accademia non restituira I'acconto versato. Solo ove possibile, le
lezioni perse potranno essere recuperate.

In caso di malattia o assenza dell'insegnante, la giornata verra riprogrammata e la corsista sara avvisata in
tempi utili.

La corsista si impegna a ricercare le modelle ove previste e potra condividerle con la propria compagna di
banco. L'Accademia non €& tenuta a reperirle.

Qualora non fosse possibile trovare una modella, I'Accademia potra cercarne una a pagamento, a carico
delle corsiste: € 40,00 al giorno.

INVESTIMENTO

COSTO DEL CORSO CAPARRA CONFIRMATORIA

€ 1.200,00 + IVA € 360,00 + IVA

Saldo: da effettuare prima di ogni giornata di corso.

Pagamenti accettati: contanti, bonifico bancario, PayPal e pagamenti elettronici.
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