
IRIS NAILS ACADEMY

FORMAZIONE PROFESSIONALE

PERCORSO
ACCADEMICO MUSA
10 giornate per costruire basi solide, metodo e sicurezza nelle tecniche da salone.

DURATA METODO SEDE

10 giornate Teoria + pratica Iris Nails Academy
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Il percorso, in sintesi
Una formazione completa e operativa, progettata per trasferire metodo, precisione e autonomia nel lavoro in salone.

10
giornate formative

Teoria +
pratica
in ogni modulo

Kit +
assistenza

per accompagnarti nel percorso

COMPETENZE CHE SVILUPPERAI
� Formazione tecnica progressiva, dalle fondamenta alle

metodiche più innovative.
� Disinfezione, sterilizzazione e riconoscimento delle

patologie più comuni.
� Ricostruzione in gel e Acrylic Gel, refill correttivo e

tecniche senza limatura.
� Metodo So Easy, nail art da salone e gestione fotografica

del risultato.

SERVIZI INCLUSI
� Postazione personale, ordinata e completa per ogni

giornata.
� Prodotti di consumo, attrezzature sterilizzate e fresa

professionale disponibili in aula.
� Book didattici MUSA, block notes, penna, attestati e

targhetta finale.
� Prodotti: sconto 10% durante e dopo il percorso.

Kit facoltativo -20%. VIP Card 10% sui futuri corsi.

IN ACADEMY TROVI GIÀ
� Tavolo personale
� Fresa professionale
� Aspiratore da tavolo
� Guanti
� Lampada LED
� Lampada da tavolo
� Prodotti di consumo per il lavoro quotidiano

TU PORTI CON TE
� Pennelli personali
� Camice
� Book didattico
� Quaderno e penna
� So Easy Lamp nelle giornate dedicate
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Il programma in 10 giornate
Consulta subito la tecnica prevista e verifica quando è richiesta la modella.

GIORNO TECNICA MODELLA

01 Wet Combi Manicure No modella

02 Soft Dry Manicure Richiesta · senza prodotto

03 Express Manicure Richiesta

04 Ricostruzione senza limatura · quadrata No modella

05 Ricostruzione senza limatura · mandorla/ovale Richiesta

06 Refill correttivo senza limatura Obbligatoria

07 Refill Babyboomer in gel Facoltativa

08 Refill correttivo So Easy Richiesta

09 Ricostruzione tecnica So Easy Richiesta

10 Simply Day · test, pratica e consegne No modella

COME LEGGERE IL PROGRAMMA
Ogni giornata alterna spiegazione, dimostrazione tecnica e pratica. I requisiti della modella sono indicati anche all'apertura di
ogni modulo.



PERCORSO ACCADEMICO MUSA IRIS NAILS ACADEMY

PERCORSO ACCADEMICO 4

01
WET COMBI MANICURE
Fondamenta anatomiche, preparazione corretta della lamina e
precisione nel monocolore sotto cuticola.

NO MODELLA

MATTINA
� Anatomia dell'unghia e principali strutture cutanee.
� Anatomia della pelle: differenze tra pelle sottile e pelle spessa.
� Fresa e punte da manicure: materiali, forme e diametri.
� Preparazione meccanica: lime e differenti grit.
� Preparazione chimica: One Solution, Nail Prep, Ultra Bond, Primer e Base Overlay.
� Tipologie di unghia e scelta del rinforzo con la base.
� Ore 11:00 - dimostrazione della preparazione meccanica e della tecnica Wet Combi.
� Preparazione chimica, corretta applicazione della base e monocolore sotto cuticola.
� Ore 13:00 - pausa pranzo; ore 13:45 - rientro in aula.

POMERIGGIO
� Pratica della tecnica Wet Combi su se stesse, su cinque unghie.
� Applicazione della base e del monocolore sotto cuticola.
� Foto finale del lavoro svolto.

DA RICORDARE
Per questa giornata non è necessaria la modella: la pratica viene eseguita su se stesse.
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02
SOFT DRY MANICURE
Tecnica con sole punte fresa, prevenzione dei sollevamenti e
applicazione estetica da salone.

RICHIESTA · SENZA
PRODOTTO

MATTINA
� Spiegazione e dimostrazione della Soft Dry Manicure con l'utilizzo esclusivo delle punte fresa.
� Cause dei sollevamenti e modalità di prevenzione.
� Disinfezione, sterilizzazione e patologie più comuni in salone.
� Caratteristiche e differenze tra base semipermanente Overlay e Hard Gel in bottiglia.
� Proporzioni del French corto da salone.
� Dimostrazione della rimozione del prodotto.
� Dimostrazione Soft Dry, Base Camouflage, French in superficie e tecnica stamping.
� Pausa pranzo.

POMERIGGIO
� Lavoro pratico su modella, su cinque unghie.
� Foto finale, posizionamento della mano e utilizzo delle app per i contenuti social.

DA RICORDARE
La modella deve presentarsi senza prodotto sulle unghie.
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03
EXPRESS MANICURE
Velocità controllata, corretta polimerizzazione e rinforzo naturale con
Acrylic Gel.

MODELLA RICHIESTA

MATTINA
� Foto con attestati.
� Cause e prevenzione dei sollevamenti.
� Polimerizzazione corretta in lampada LED.
� Express Manicure: procedimento e tipologia di pelle indicata.
� Acrylic Gel: caratteristiche principali.
� Regole del Soft Babyboomer corto da salone per rinforzare le unghie naturali.
� Dimostrazione della corretta rimozione del prodotto e utilizzo della fresa.
� Dimostrazione Express Manicure, nail art con polvere sirena effetto sugar e corretta applicazione del top.
� Ore 13:30 - pausa pranzo.

POMERIGGIO
� Ore 13:45 - lavoro pratico della corsista su modella.
� Foto, posizionamento della mano e utilizzo delle app per i social.
� Compito da svolgere a casa e pubblicare taggando l'Academy.
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04
RICOSTRUZIONE SENZA LIMATURA ·
QUADRATA
Parametri, Nail Form e controllo del prodotto per una struttura
quadrata da salone.

NO MODELLA

MATTINA
� Parametri corretti della forma quadrata e relative variazioni.
� Tipologie di unghie naturali e posizionamento della Nail Form.
� Taglio corretto della Nail Form: profondità e tagli laterali in base all'unghia naturale.
� Scelta della manicure e preparazione dell'unghia naturale.
� Differenze e funzioni dei gel costruttori; scelta del prodotto per allungamento e rinforzo.
� Dimostrazione con Expert Gel Builder Camouflage per l'allungamento e Master Gel o Gel Soufflé Camouflage per l'apice, in

tecnica senza limatura.
� French in superficie con Ultra White e applicazione di Art Decor.
� Dimostrazione dell'insegnante su intera mano o almeno tre unghie.

POMERIGGIO
� Lavoro pratico delle corsiste su due o tre unghie.
� Foto finale, posizionamento della mano e utilizzo delle app.
� Compito da svolgere a casa e pubblicare taggando l'Academy.

DA RICORDARE
Per questa giornata non è richiesta la modella.
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05
RICOSTRUZIONE SENZA LIMATURA ·
MANDORLA/OVALE
Forma da salone, scelta del gel e gestione della struttura senza
limatura finale.

MODELLA RICHIESTA

MATTINA
� Parametri corretti della mandorla/ovale e variazioni in base alla lunghezza.
� Posizionamento della Nail Form su unghie standard, grifotiche e a trampolino.
� Taglio corretto della Nail Form: profondità e tagli laterali.
� Scelta della manicure e preparazione dell'unghia naturale.
� Ricostruzione con gel ad alta densità per l'allungamento e gel camouflage autolivellante per il rinforzo, senza

limatura finale.
� Applicazione del colore in una sola passata e Art Decor da salone: line sticker, stamping, strass, glitter o

pigmenti.

POMERIGGIO
� Lavoro pratico delle corsiste su modella.
� Consegna attestati e foto finale.
� Compito da svolgere a casa e pubblicare taggando l'Academy.
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06
REFILL CORRETTIVO SENZA
LIMATURA
Architettura, correzione dell'unghia grifotica e scelta consapevole dei
materiali.

MODELLA OBBLIGATORIA

MATTINA
� Tipologie di unghie naturali, problemi di durata della copertura e resa estetica.
� Corretta architettura dell'unghia e vantaggi del refill correttivo senza limatura.
� Procedimento completo del refill senza limatura.
� Caratteristiche e combinazioni di Acrylic Gel, Builder Gel autolivellanti e Hard Base.
� Punte fresa e relativo utilizzo.
� Dimostrazione della correzione di un'unghia grifotica, foto prima/dopo e monocolore.

POMERIGGIO
� Lavoro pratico su modella, su intera mano.
� Foto prima/dopo, posizionamento della mano e utilizzo delle app per i social.
� Consegna attestati e compito da svolgere a casa.

REQUISITI DELLA MODELLA
Unghie problematiche, preferibilmente grifotiche e di media lunghezza. La modella
deve essere disponibile indicativamente dalle 13:30 alle 18:30/19:00.
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07
REFILL BABYBOOMER IN GEL
Cinque combinazioni prodotto per adattare sfumatura, correzione e
resa finale alla tipologia di unghia.

MODELLA FACOLTATIVA

MATTINA
� Manicure in base alle cuticole e applicazione corretta di preparatori e base.
� Smontaggio corretto per eseguire un refill semplice o correttivo da salone.
� Babyboomer: sfumature ottenibili e caratteristiche dei prodotti utilizzati.
� Gel Soufflé Milk + Soufflé Peach per un refill Babyboomer da salone.
� Gel Soufflé Milk Shine + Master Two per un refill Babyboomer da salone.
� Acrylic Gel White + Acrylic Gel Soft Pink per un refill correttivo quadrato.
� Acrylic Gel White + Master Two per un refill correttivo a mandorla.
� Acrylic Gel Milk Shine + Hard Base Beige.
� Scelta del lucido per una finitura corretta e duratura.

POMERIGGIO
� Lavoro pratico su una mano, con una tecnica a scelta.
� Foto, posizionamento della mano e utilizzo delle app per i social.
� Compito da svolgere a casa e pubblicare taggando l'Academy.
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08
REFILL CORRETTIVO SO EASY
Display Form 02 e 12: due procedure per ottenere refill correttivi e
veloci da salone.

MODELLA RICHIESTA

MATTINA
� Display Form 02 per il refill correttivo da salone.
� Applicazione della Hard Base all'interno della Display Form.
� Posizionamento corretto della Display Form ed errori da evitare.
� Limatura del refill correttivo con punte fresa.
� Colore sotto cuticola e scelta del lucido.
� Display Form 12 per il Fast Refill da salone.
� Posizionamento dell'Acrylic Gel Sparkly Pink all'interno della Display Form.
� Applicazione sull'unghia, limatura, rifinitura con punte fresa e lucidatura.

POMERIGGIO
� Lavoro pratico su modella, utilizzando le diverse tecniche.
� Foto, posizionamento della mano e utilizzo delle app per i social.
� Compito da svolgere a casa e pubblicare taggando l'Academy.
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09
RICOSTRUZIONE TECNICA SO EASY
Scelta della Display Form e del prodotto in base alla tipologia di
unghia e alla forma desiderata.

MODELLA RICHIESTA

MATTINA
� Approfondimento su Display Form 01, 02, 03, 04, 11, 12, Stiletto e Long Square.
� Scelta e applicazione delle Display sulle tre tipologie di unghia più comuni.
� Prodotti, tempi di polimerizzazione e modalità di applicazione.
� Manicure, preparatori e base in funzione della modella.
� Display 01 + Hard Gel Milky per ovale lungo/mandorla.
� Display Stiletto + Master One e French in superficie per mandorla.
� Display Long Square + Master Pro Rose Quartz per quadrata.
� Display 04 + Soufflé Peach e flakes sotto struttura per quadrata stondata.
� Display 11 + Acrylic Gel Shimmer Coconut per mandorla.
� Applicazione sull'unghia, errori da evitare, limatura della mandorla e rifinitura in zona cuticole con punte fresa.

POMERIGGIO
� Esercitazione di ricostruzione con una tecnica a scelta.
� Foto, posizionamento della mano e utilizzo delle app per i social.
� Compito da svolgere a casa e pubblicare taggando l'Academy.
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10
SIMPLY DAY
Verifica finale, dimostrazione, pratica e momento conclusivo del
percorso.

NO MODELLA

ORARIO INDICATIVO · 09:00-17:00

01 Test a risposta multipla

02 Dimostrazione del metodo Simply da parte della Master

03 Pausa pranzo

04 Parte pratica con metodo Simply

05 Consegna delle targhette

06 Foto finali

07 Aperitivo offerto dall'Academy

IL TRAGUARDO
La giornata conclusiva riunisce verifica, applicazione pratica e celebrazione del percorso compiuto insieme.
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Regole organizzative
Indicazioni condivise per vivere ogni giornata con ordine, rispetto e massima qualità formativa.

01
PUNTUALITÀ
Ogni lezione inizia alle 09:15. È richiesto l'arrivo in Academy con qualche minuto di anticipo.

02
CONCENTRAZIONE
Durante la lezione non è consentito mangiare o distrarsi con il cellulare. È consigliato seguire e prendere
appunti.

03
FOTO E VIDEO
È possibile realizzare foto e video durante la lezione, ma è vietata la divulgazione dei video relativi alle
tecniche.

04
ASSENZE DELLA CORSISTA
In caso di malattia o imprevisto, l'Academy non restituisce l'acconto. Le lezioni perse potranno essere
recuperate solo se organizzativamente possibile.

05
ASSENZA DELL'INSEGNANTE
La giornata viene riprogrammata e la corsista viene avvisata con il necessario anticipo.

06
RICERCA DELLA MODELLA
La corsista si impegna a trovare la modella quando prevista. È possibile condividerla con la propria
compagna di banco.

07
MODELLA A PAGAMENTO
Se la corsista non riesce a trovare la modella, l'Academy potrà provare a reperirne una a pagamento, al
costo di € 40,00 al giorno, a carico della corsista.
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Quota di partecipazione
Un’unica quota per il percorso accademico.

QUOTA UNICA DI PARTECIPAZIONE

€ 2.190,00 IVA inclusa

Caparra confirmatoria € 490,00

LA QUOTA COMPRENDE

10 giornate di formazione teorica e pratica comprese nel prezzo.

Prodotti di consumo e postazione completa durante le lezioni.

Materiale didattico, assistenza prodotti, attestati e targhetta finale.

Sconto prodotti del 10% durante tutto il percorso e fisso del 10% dopo il percorso.

VIP Card con sconto 10% sui futuri corsi presso Iris Nails Academy.

PAGAMENTI

Rateizzazione interna a tasso zero, senza interessi.

Metodi di pagamento: bonifico bancario, contanti o PayPal.
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